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Recnicke triky, Zasady spravnej diskusie, Co ak sa situacia nevyvija tak ako sa ma?
David Gruber

Co ked'sa situdcia nevyvija tak, ako sa md ?

Narazili sme na mimoriadneho potiaZistu (riaditel’ zemegule, arogantny,, povySenec, clovek majiici
vZdy posledné slovo, kverulant, hrubidn, ilisny ironik, Klamdr, slubotechna...)
Zdzracné rieSenia nie s, ale Red uZ nepomdzZe nic predchddzajiiceho, skiiste toto:

a) poznajte opozicnost [udského podvedomia,

6) Ronflikty a rast opozicnosti,

c) trojaké rieSenie opozicie podvedomia,

d) citlivé zaobchddzanie s viastnym oponugiicim podvedomim - a nachddzanie Zivotnej pohody a
harménie,

¢) zvlddanie trémy, ostychu, nervozity — umenie vydat zo seba v doleZitych Romunikacnych chvilach
vsetko, ¢o vo vds je

f  cithivé zaobchddzanie s oponufiicim podvedomim druhych [udi- a ziskavanie Romunikacného
majstrovstva s Romplikovanymi [udim;,

g) prirodzené vysvetlenie "tajomstva" silnej viery, talizmanov, hypnozy a sugescie, "zdzrainych"
sugestopedickych metéd vyucby anglictiny, placeboefektu aj.

k) dalSie apliRdcie na bohatych prikladoch zndmych osobnosti celého sveta

i) Resisiting (psychofyzickd obrana pre najndroinejSie situdcie)

Recnicke triky

st recnicke triky nemravné?

md cenu sa trikRom ucit?

Co ked obaja recnici poznajii vsetRy triky - Kto vyhrd slovny siiboj?
dvadsat typickych trikov - a protitrik na RaZdy z nich

vSeobecny princip vsetRych trikov a vseobecny princip vSetkych protitrikov

Zdsady spravnej diskusie

Recnicky takt

Motivujiica Rritika (aby sa Rritizovany nenastval, ale naopak nadchol pre dalSiu spoluprdicu)
Zdsady spravnej diskusie

Umenie hovorit NIE v ndrocnych Romunikacnych situdcidch

Lektor: David Gruber



David Gruber

o otec-zakladatel’ odbornej discipliny "techniky duSevnej prdce”

e tvorca origindlnej Ceskej metodiky rychlo Citania a raciondlneho Citania

o autor viac ako pedesiatich publikdcii, troch televiznych vzdeldvacich seridlov a stoviek clankov v
novindch a casopisoch

o sluzobne najskiisenejsi siikromny skolitel, Rouc v Cechdch (od 1.9. 1986), nazyvany z tohito dévodu

,prvy medzi leRtormi*

Vdaka rade objavov v oblasti ¢itania, ucenia, pamdte Casto prezyvany "novy Komensky"

David Gruber je autorom desiatoR, Rnih o RomunikRdcii a rozhovor s Janem Krausem bol zaujimavou
ukdzkou toho, ako to vyzerd, ked'sa zide teoretik s praktikom. Hlavne zdver ich rozhovoru ukdzal, Ze
tedria nemusi byt nic platnd, poRial’ ku komunikdcii nemdte protivnika.



